	北京林业大学艺术设计学院2026年寒假社会实践个人立项表

	姓  名
	
	班  级
	
	学  号
	
	照片

	性  别
	
	籍  贯
	
	政治面貌
	
	

	联 系 电 话
	
	电 子 信 箱
	
	

	学生工作职务
	
	特长及爱好
	
	

	过 往 实 践
经  历
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	掌握的专业技能、软件操作等
	

	拟开展实践主题
	

	拟开展实践时间
	

	实践单位及地址
	

	实践单位负责人及联系方式
	

	实践内容
（500字左右，简述实践目的、开展的工作、预期成果、产生的积极意义等）
	


  

	实践结项阶段

	实际实践对象
	

	实际实践时间
	

	个人实践心得
（3000字以上）
	

	单 位  鉴  定 及  意  见
	



（单位签章）
年     月     日
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